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1. Syksyn 2025 osallistamisprojekti

Projektin tavoitteena oli osallistaa nuoria ja nuorten kanssa toimivia aikuisia seké
sidosryhmid, jotta saadaan selville, mihin suuntaan Ulvilan kaupungin nuorisotyéta
haluttaisiin kehittaa (mita sailytetadn, mita uudistetaan, mita lisataan) seka tunnistettaisiin
itse, mika on hyvaa. Tavoitteena on ollut saada ymmarrys tulevaisuuden tarpeista ja toiveista
sekd muodostuu tulevavisuuden nakyma nuorisopalveluista Ulvilassa.

Mita tehtiin?

Projektissa pidettiin osallistamispdiva yldkoulussa, johon osallistuivat lahes kaikki
ylakoululaiset eli lAhes 500 oppilasta. Lisaksi tehtiin sdahkdinen kysely 16-29-vuotiaille
nuorille (63 vastausta). Nuorten kanssa toimiville toteutettiin sdhkdinen kysely, johon saatiin
10 vastausta.

Nuorisotoimen kanssa tehtiin vierailu Uudenkaupungin nuorisotoimeen. Vierailulla haettiin
nakdkulmia niin nuorisotilan ettd toimintojen kehittamiseen. Mukana tutustumismatkalla oli 5
ulvilalaista nuorta, sivistyslautakunnan puheenjohtaja ja kaksi nuorisotoimen tydntekijaa.
Matkalla tehtiin havaintoja, joita kirjattiin ja analysoitiin yndessa.

Kaikkea koostettua aineistoa ty6stettiin tydpajassa, johon osallistui nuoria, seura-aktiiveja
poliittisia paattajia ja kaupungin henkilostoa (18 hloa).

2.Yleista

Nuorten palveluiden kehittdmisen perusteleminen perinteisilla kuntien toiminnan ja talouden
mittareilla on vaikeaa, koska nuorten palveluiden vaikuttavuutta on tutkittu vahan eika
yleisesti ole kaytdssa mittareita siitd, millaisia vaikutuksia nuorten palveluiden kehittamisella
on nuorten eldmaan.

Nuorisopalveluihin panostamalla nuorten eldméanhallinta, hyvinvointi ja kiinnittyminen
koulutukseen/tybhdn nayttdvat paranevan kuitenkin monien tutkimusten perusteella.
Taloudellisia vaikutuksia on vaikea suoraan arvioida, mutta voidaan todeta, ettd nuorten
palveluihin panostamalla voidaan vahintdankin joltakin osin ehkaista syrjaytymista.

Yleisesti on arvioitu, etta yhden syrjdytyneen nuoren yhteiskunnallinen kustannus voi olla jopa
1-1,2 miljoonaa euroa, mikali nuori jad pysyvasti koulutuksen ja tydn ulkopuolelle. Laskenta
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riippuu siitd, lasketaanko mukaan vain julkisen sektorin menot vai myds menetetty tulo
(verotulot), tarkastellaanko vain aikaisempia nuoruusvuosia, 29 ikdvuoteen asti vai koko
tyburaa.

Nuorisoalan kattojarjestdon (Nuorisoala ry) on todennut, ettd jokainen syrjaytynyt nuori
maksaa noin 90 000 € 28 ikdvuoteen mennessa ja yhden ikdluokan tasolla kustannukset
koulutuksen/tydn ulkopuolella olemisesta ovat yli 600 miljoonaa euroa.

Sitran raportin mukaan (2018) nuori, joka jaa pelkdn peruskoulun varaan, aiheuttaa julkiselle
taloudelle noin 370 000 € enemman lisdkustannuksia elinaikanaan verrattuna
jatkokoulutuksen suorittaneisiin.

Etenkin yksinaisyys ja syrjaytyminen ndkyvat sosiaali- ja terveyspalveluiden lisdantyneina
kustannuksina, mutta vaikutuksia on myés kuntatalouteen. Kustannuksia muodostuu mm.
perusopetuksen ja toisen asteen koulutuksen tuen ja oppilashuollon kustannuksista, etsivan
nuorisotyon, tydpajatoiminnan ja kuntouttavan tyétoiminnan seka hyvinvoinnin
tukipalveluiden kustannuksista. Vaikutukset ovat tuhansista kymmeniin tuhansiin per nuori
vuositasolla.

Inhimillinen hinta on kuitenkin viela taloudellisiakin lukuja suurempi. Tarkeinta on pohtia
nuorten palveluiden kehittdmista yksilon hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden
nakdokulmasta.

3. Projektista esille nousseita toiveita ja tarpeita

3.1 Ylakouluikaiset nuoret

Nuorten tilat ja kohtaamispaikat

Nuoret korostavat tarvetta paikoille, joissa voi olla kavereiden kanssa turvallisesti ja rennosti.
Nuoret toivovat liséé tiloja rentoon yhdessaoloon, harrastamiseen ja tapahtumiin — erityisesti
nuorisotiloja, kahviloita ja pelitiloja.

Toiveet:

» Hengaustila keskustaan tai muuhun helposti saavutettavaan paikkaan
» Nuorisotila tai monitoimitila, joka olisi avoinna iltaisin ja viikonloppuisin
» Viihtyisat sisétilat: sohvia, peleja, musiikkia

» Helppo saavutettavuus ja maksuttomuus
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Hyvinvointi ja yhteisollisyys

Moni viettdd suurimman osan vapaa-ajastaan kotona tai kavereiden luona, mutta kaipaa
enemman vaihtoehtoja yhdessdoloon kodin ulkopuolella. Vastauksissa korostui tarve
turvallisille, rennon yhteisollisille ympaéristdille, joissa voi olla oma itsensé ja kohdata muita
nuoria.

Nuoret toivovat:

» Turvallista ilmapiiria
» Lisaa nuorille suunnattuja tapahtumia (keikat, musiikki, teatteri, kulttuuri, tanssi)
» Mahdollisuuksia osallistua ja vaikuttaa kunnan kehittdmiseen

Viikonloppuisin ja iltaisin tapahtuva toiminta

Suurin osa toivoo toimintaa ja aukioloa viikonloppuiltoihin (la=su), kun vapaa-aikaa on eniten.
Myds arkipaivien (ma-pe) ilta-ajat kiinnostavat — erityisesti niita, jotka eivat voi osallistua
viikonloppuisin.

Harrastus- ja lilkuntamahdollisuudet

Tama on yksi useimmin esiin nousseista teemoista. Urheiluhalli, kuntosali ja jalkapallo
nousivat useimmin mainituiksi harrastustoiveiksi. Moni kaipaa lisda mahdollisuuksia liikkua
omalla porukalla.

Nuoret kaipaavat musiikkiin ja soittamiseen liittyvia tiloja — esimerkiksi banditreeneihin tai
esiintymisiin sopivia paikkoja. Leffaillat, konsolipelit ja LAN-tapahtumat mainittiin suosittuina
ajanviettotapoina, joille toivotaan lisaa paikkoja.

Toiveet:

» Urheiluhalli ja paremmat siséliikuntamahdollisuudet

Skeitti-, scootti- ja BMX-paikat sekéa sisa- etta ulkotiloihin
Jalkapallokenttia ja talviharjoittelumahdollisuuksia

Parkour-, temppurata- ja trampoliinipaikka

Mopojen tai skoottereiden oma harjoittelu- ja temppuilualue
Uimahallin kohennus ja paremmat vesiliikuntamahdollisuudet
Luovat alat (kulttuuri, tanssi, manga)

YV VY VYV

Kaupat, palvelut ja tekeminen keskustaan

Moni kokee, ettei Ulvilassa ole riittdvasti tekemista. Kaupallisiin palveluihin esitettiin paljon
toiveita ja esimerkiksi Normal-liike sekda McDonald esiintyi noin 25 % vastauksia.
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Toiveet:

» Kauppakeskus tai lisda kauppoja

Kahviloita ja ravintoloita

Pelipaikkoja kuten VR-pelit, konsolipelit, biljardi ja keilaus
Elokuvat, musiikki, keikat

Huvipuistomaisia eldmyksia etenkin nuoremmille

YV V V V

Ulkoilu- ja vapaa-ajan alueet
Nuoret toivovat lisda ulkotekemista.
Toiveet:

» Leikkipuistot ja ulkoilupaikat
Nuotiopaikat ja oleskelualueet (esim. laavut)
Paremmat pyoraily- ja kavelyreitit

Lisaa liikunnallisia toimintapisteita
Valaistus kuntoon

YV V V VY

Liikkuminen ja saavutettavuus
Liikkumisen haasteet nousivat esiin monissa vastauksissa.
Toiveet:

» Paremmin toimivat bussiyhteydet Ulvilassa ja Poriin
» Bussipysékeille katokset
» Turvallisemmat pydrailyreitit koulumatkoille

Tapahtumat

Useat vastaajat haluaisivat lisda nuorten omia tapahtumia ja iltoja, joissa voisi tavata muita ja
vaikuttaa itse ohjelmaan.

Nuoret toivoivat mm.
» Elokuvia, keikkoja, lanit, festarit
» Liikuntaan liittyvia tapahtumia ja turnauksia
» Huvipuistot, seikkailut
» Luontotapahtumat
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3.2 16-29-vuotiaat nuoret

Toiveet kaupungin tarjoamista palveluista

Vastauksissa korostui tarve uusille tiloille, kulttuurille, urheilulle ja paremmin toimivalle arjen
infrastruktuurille.

Keskeiset toiveet:

» Tilojaja kahviloita, joissa voisi viettaa aikaa, opiskella tai tavata ihmisia
Musiikki- ja urheilumahdollisuuksien lisddminen

Parempi joukkoliikenne eri kaupunginosien vélilla

Harrastustoiminnan tukeminen ja edullisemmat mahdollisuudet osallistua
Kulttuuria, tapahtumia ja yhteista tekemistéa

» Pitaisi motivoida nuoria tdihin ja mahdollistaa ensimmainen tydpaikka

YV V V VY

Toiveet olivat konkreettisia ja liittyivat seka tiloihin etta palveluihin.
Vastausten perusteella kaivataan:

» Rauhallisia ja viihtyisia opiskelutiloja

Uusia harrastuspaikkoja (esimerkiksi luistelu, liikkuntaseurat, kulttuuripalvelut)
Monipuolisia tapahtumia seka nuorille etta nuorille aikuisille

Paikkoja, joissa voi tutustua muihin ja rakentaa yhteisdllisyytta

Hyvéakuntoisia ja toimivia sisé- ja ulkotiloja eri aktiviteetteihin

YV V V VY

Mika Ulvilassa koetaan parhaaksi
16-29-vuotiaat nostivat vastauksissaan esiin Ulvilan vahvuuksia.
Vastauksissa korostuivat:

» Pienen kaupungin rauhallisuus

» Hyvat kulkuyhteydet ja liikkumisen helppous (vaikka samaan aikaan myos kaivattiin
parannusta julkiseen liikenteeseen)

» Kirjasto ja tietyt paikalliset palvelut

» Yhteisollisyys ja ihmiset

Nuorten toiveet ovat selkeita: lisdd mahdollisuuksia tekemiselle, osallistumiselle ja
yhteiséllisyydelle seka tiloja, jotka vastaavat nykyisten nuorten aikuisten elaméntapoihin ja
tarpeisiin.

Tassa ikdluokassa eldmanvaihe voi olla hyvin erilainen eri nuorilla, osa voi vield hakea
paikkaansa kun taas joku on jo vakituisessa tydssé ja on omia lapsia. Tama on huomioitava
tarjottavissa palveluissa.
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3.3 Nuorten kanssa toimivat aikuiset (verkosto, seurat,
tyontekijat)

Yleinen ndkemys nuorten toiveista ja nykytilasta

Seka aikuiset ettd verkoston toimijat kokevat, ettd nuorten tassé projektissa esiin nostamat
toiveet ovat pddosin realistisia ja tarkeita.

Keskeiset havainnot:

» Nuorten toiveet liittyvat turvallisiin oleskelutiloihin, harrastuksiin ja yhteisollisyyteen.
» Moni asia on toteutettavissa, mutta vaatii resursseja.
» Nykyiset palvelut nahdaan osin riittdmattomina.

Mita nuorille tarvitaan lisaa?
Nuorten kanssa toimivien aikuisten vastausten mukaan tarkeimpié kehittamiskohteita ovat:

» Rauhalliset ja turvalliset oleskelu- ja hengailutilat.

» Monipuolisemmat harrastusmahdollisuudet (liikunta, kulttuuri, yhteisollisyys).

» Ohjattu toiminta ja matalan kynnyksen osallistumisen paikat.

» Parempi tuki nuorten hyvinvoinnille, sosiaaliselle eldmalle ja kiusaamisen ehkaisylle.

Aikuisten nakemykset nuorten sitouttamisesta Ulvilaan
Aikuiset nostavat esiin, ettd nuorten palaaminen Ulvilaan aikuisina edellyttaisi:

» Tyopaikkoja ja opiskelu- tai harjoittelumahdollisuuksia.
» Laadukkaita palveluita ja harrastusmahdollisuuksia.
» Vetovoimaisia asumis- ja elinymparistoja.

Taikasauvakysymyksen teemat

Kysymykseen Jos sinulla olisi taikasauva, niin miten muuttaisit Ulvilan nuorten elémaa? Mita
haluaisit itse heille tarjota? nousi esiin samankaltaisia toiveita:

» Nuorten hyvinvoinnin ja turvallisuuden vahvistaminen.
» Harrastus- ja vapaa-ajan toiminnan lisddminen.

» Hyvin varusteltu, nuorille suunnattu tila tai kiinteisto.
» Yhteisollisyyden ja yhteenkuuluvuuden rakentaminen.

Suurimmat esteet kehittamiselle
Nuorten kanssa toimivien vastauksissa tunnistettiin seuraavia esteita:

» Resurssipula: rahoitus ja henkildsto.
» Vaikeus saada vapaaehtoisia tai sitoutuneita toimijoita.



( TIINA
12.12.2025 LUONNOS AERESRS

» Aikapula ja toimijoiden kuormitus.
» Toiminnan koordinaation hajanaisuus.
» Nuorten tavoittamisen haasteet.

Nuorten kanssa toimivien aikuisten vastauksissa nousee esiin selkea kokonaiskuva:

» Nuorille tarvitaan lisda turvallisia ja mielekkaita paikkoja olla ja toimia.

» Harrastus- ja vapaa-ajan tarjoomaa tulee monipuolistaa.

» Nuorten palvelujen kehittdminen edellyttda resursseja ja toimijoiden vahvempaa
yhteistydta.

» Nuorten hyvinvoinnin tukeminen ja yhteisollisyyden rakentaminen ovat keskeisia
tavoitteita.

» Kaupungin vetovoimaa tulee vahvistaa, jotta nuoret pysyvét ja palaavat Ulvilaan.

» Ulvilan nuorten palveluissa ndhdaan kehitystarpeita erityisesti lilkkkumisen,
tapahtumien, kahvilakulttuurin ja lilkkuntamahdollisuuksien osalta.

3.4 Nuorten tyOpajatoiminta Etappi

Ulvilan nuorten tydpajatoiminta Etapin kokonaiskuvaa on kartoitettu tdssa projektissa ohuesti
kysymalla toiminnasta tydpajan tydntekijoilta. Tydpaja tarjoaa tarkeda arjenhallinnan,
hyvinvoinnin ja sosiaalisen vahvistamisen tukea nuorille ja nuorille aikuisille. Toiminta on
joustavaa ja yksilollista. Taustalla on ty6ttémyys, opiskelupaikan puuttuminen seka tarve
arjenhallinnan ja hyvinvoinnin tukemiseen. Ty6pajalla on vuositasolla noin 20 asiakasta.

Jokaiselle asiakkaalle asetetaan yksildlliset tavoitteet. Vaikuttavuutta arvioidaan
haastattelujen, SOVARI-kyselyn ja valiarviointien kautta.

Ty6pajan tyontekijdiden vastausten perusteella nuorten arkea tukisivat:

» paremmat bussilinjat ja sujuvampi joukkoliikenne

» nuorille aikuisille suunnatut tapahtumat, erityisesti ulkoilma- ja festarityyppiset
» enemman kahviloita ja keikkapaikkoja

» ulkokuntosali

Ty6pajan tilat koetaan kotoisiksi ja viihtyisiksi, mutta pieniksi. Tilan koko rajoittaa
asiakasmaaran vain 7 per paiva.
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4. Projektin tyopajassa koostetun aineiston opit

Nuorisotydn kehittdmisen painopisteita ja konkreettisia ehdotuksia tyostettiin fasilitoidussa
tydpajassa 25.11.2025. Tassa kooste ryhmatydvastauksista.

4.1 Mita pidetdaan tarkedna nuorisotyon kehittimisessa?

Nuorten osallisuus ja 4anen kuuluminen

Nuorten ajatuksia tulee kuulla aktiivisesti: kyselyt, somekanavat ja jatkuva dialogi. Tarke&dna
pidetdan rohkeaa kokeilukulttuuria ja nuorten ideoiden testaamista.

Yhteisollisyyden vahvistaminen

Nuorille kaivataan paikkoja, joissa voi olla kavereiden kanssa ja kohdata muita. Yhteisollisyys
ndhdaan Ulvilan vahvuutena ja sen vahvistaminen keskeisend tavoitteena.

Nuorten hyvinvoinnin tukeminen

Tarvitaan matalan kynnyksen mielenterveyspalveluja, kuten walk-in-terapia ja nepsy-ryhmia.
Vertaistukiryhmat nahtiin tarkeina.

Laadukkaat tilat ja harrastusmahdollisuudet

Tarvitaan suuri, muunneltava ja viihtyisa nuorisotila, joka mahdollistaa erilaiset aktiviteetit.
Kulttuuri, musiikki ja taide ovat nuorille tarkeita ja niita toivotaan lisaa.

Tapahtumien lisddminen

Tapahtumat tuovat vetovoimaa kaupungille ja lisddvat nuorten viihtyvyytta. Erityisesti
ikarajattomia keikkoja ja kulttuuritapahtumia toivotaan.

Kulkuyhteyksien kehittdaminen

Joukkoliikenteen riittdmattomyys estaa osallistumista erityisesti Kullaan ja muiden kylien
suunnalta.

10
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4.2 Konkreettiset ehdotukset tyopajasta: tilat, palvelut ja toiminnot

Nuorisotilat

Iso nuorisotila tai oleskeluhuone, musatila, elokuvahuone, pelihuone, liikuntatila,
rauhoittumistila, aistihuone, ragehuone, keittio, katettu terassi, sailytystilat ja mahdollisuus
jakaa tila liukuovilla. Myds autopelituoleja ja liikunnallisia peleja seka toivottiin.

Harrastus- ja liikuntapalvelut

Ehdotuksia: urheilutapahtumat ja turnaukset, metséaretket, patikkaretket, uimarannan
kehittdminen, ulkokuntosali, talviharjoitteluhalli, jalkapallohalli, kuntosali, tennishalli,
sulkapallohalli, judotatami ja painiareena.

Kulttuuri, musiikki ja tapahtumat

Konsertteja, ikarajattomia keikkoja, festareita, naytelmia, anime-iltoja, karaoke, elokuvailtoja,
béanditiloja ja kulttuuripajoja. My6s kulttuurin teemaviikkoja ehdotettiin.

Mopotoiminta

Mopomiitteja, mopojen korjaus- ja tuunaustila, tallin hyddyntdminen Kullaan nuokkarilla seka
turvallisia stunttipaikkoja.

Mielenterveyspalvelut

Walk-in-terapia, nepsy-ryhmat, vertaistukiryhmat, perjantain olohuone-toiminta ja ilmainen
vastaanottoajan varaaminen.

Opiskelun ja osaamisen tukeminen

Kulttuuri-, tanssi- ja bandipajan perustaminen, kirjaston pidempien aukioloaikojen
mahdollistaminen, anime- ja taidekerhot seka sahkdinen kulkukortti kuntosalille.

Kaupungin ja seurojen yhteistyo

Kohtaamiskoulutuksia, yhteistilaisuuksia, sponsorointia, tehokkaampaa somen
hyddyntadmisté ja selkedmpdaé viestintaa. Myos hallituksen kokouspalkkioiden lahjoittamista
nuorten toimintaan ehdotettiin.

4.3 Mita kokonaisuutena halutaan Ulvilassa?

Ryhmatdiden perusteella seuraavat toiveet nousivat etenkin esille:

» Moderni, monipuolinen ja suuri nuorisotila

11
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Lisda lilkkuntamahdollisuuksia ja kulttuuritoimintaa

Paremmat palvelut: mielenterveys, joukkoliikenne, harrastuspaikat
Lisda tapahtumia ja kaupunkia elavoittavia yhteisollisia hetkia

Nuorten osallisuuden vahvistamista ja ideoiden rohkeaa kokeilua
Matalan kynnyksen yhteisty6ta kaupungin, seurojen ja jarjestdjen valilla

YV V VY

Mita ulvilalaiset toimijat voivat tehda yhdessa?

- Kuunnella

-  Koulukyselyt

- Somen kautta yhteydenotosta > tarpeet > toiveet > toiminta

- Kulttuuritila puuttuu

- Perjantaisin Olohuoneelle vertaistukea nuorille (pizzaa ja limua)

- Jarjestot voisivat ottaa enemman koppia, etta ldydettaisiin nuoret, jotka eivat kdy
missééan

- Voitaisiin kysya jarjestoilta, jos voisivat sponsoroida nuorille iltoihin "murkinat” ja
uusia peleja / lautapeleja

- ”"Palapeliterapia” —joinain iltoina voitaisiin kokoontua yhteen tekemé&an palapelejaja
juttelemaan keskendén

- Vertaistukiryhmia tarvitaan — esim. yhdessa seurakunnan kanssa

- Ilmainen ajanvaraus ja vastaanotto

Miten kaupunki voisi tukea seuroja, etta seurojen toiminta mahdollistuisi?

- Kaupunki voisi jarjestad kohtaamiskoulutuksia

- Kaupungin ja seurojen yhteisia tilaisuuksia > syrjdytymisen ja yksindisyyden ehkéaisy on
yhteinen pdamaara

- Yleisesti kommunikointi kaikkien tahojen kesken > sivistysjohtaja + ankkuritiimi +
nuorisotyontekijat ym.

- Eiraportteja vaan toiminta ja tavoitteet selkeasti ja ymmarrettavasti

- Kulttuuri-, tanssi- ja bandipajan perustaminen Ulvilaan.

Tybépajassa keskusteltiin seuraavista asioista

» Kulttuurin ja kerhojen ja pajojen maininnat — esim. monitoimi/kulttuuritilat nousseet
esille > kenties jadneet lilkkuntakeskustelun jalkoihin (ei ole osaamista ja ohjaamista
nuorille ja lapsille tanssi/kuvataide/sanataide/ teatteri yhdesséa - keskitettyna ja
jalostettuna.)

» Vertaisryhmien puute; erityisryhmien huomiointi ei ole kunnossa
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Tarjotaan yhté tuuttia, moninaisuus puuttuu > kaikenlaisia nuoria, joita kiinnostaa
erilaiset asiat > ei ole osattu huomioida
Yksinkertainen on kaunista > kun tulee idea, niin se voi kasvaa isoksi jutuksi, esim.
tydntekijan ideoista (esim. Isot koneet —-tapahtuma) > pitaa olla ideoita tydntekijoilla ja
niita pitaisi kuulla.
On oltava mahdollisuus myds epéonnistua.
Emme hyddynné rahaa mita maailmassa on eli hankkeita voisi olla enemman, esim.
Uudessakaupungissa nuorisopalveluissa hyddynnetty todella hyvin.
Hyva, etta jarjestetaan ja asioita mietitdan ja halutaan kehittda asioita. Ulvilassa on
hyvin jarjestetty nuorisotoimi.
Painopisteend on oltava nuorten hyvinvointi seka ettd halutaan ihmisia paikkakunnalle
> eli ei voi aina vain ajatella rahaa.
Hyva ettad nuoret ovat mukana suunnittelemassa nuorten palveluita.
Kun néytettiin joskus elokuvia auditoriossa, niin se oli aina tdynna (n. 160 katsojaa)
Onko tilaa elokuvien nayttdmiseen? Ulpun tilaa voisi kayttda elokuvanaytoksiin
Tasa-arvo ja rakkaus ovat térkeinté ja ettd kuunnellaan toisia.
Friitala-talon kehittaminen > voisiko loytya esim. Show & dinner
Olohuoneen viereinen tila olisi unelma nuorisotoimelle.
Nuorisotila on hyva olla:

o Muunneltava, tilava, avara, missa on mahdollisuus rauhoittua, on
pelimahdollisuuksia
Keskella kylaa, siellda missa nuoret jo on
Pystyttaisiin aikaistamaan nuorisotilan aukioloaikoja
Ei koulun yhteydessé, vaan erillinen tila
Tilan kehittaminen lahtisi tarpeesta, eika siita mita tiloja on olemassa
Laajasti kuultaisiin kdyttajakuntaa
Monet nuoret hengailee Hansalla
Toisaalta voisi jaada koulusta suoraan palveluihin

O O O O O O O

Kullaan nykyinen nuokkari: jos ollaan rakentamassa uutta tilaa, niin pitéisi huomioida
myds nuorisotila (nykyinen on pieni) ja huomioida, ettd missa nuoret hengailee jo nyt
Palvelulinjan hyédyntaminen torstaina, vitosen diili > julkisen lilkenteen kulkeminen on
huonolla tolalla, niin voisiko palvelulinja tulla illalla mihin nuoretkin pddsee mukaan?
Paasisi harrastuksiin, uimaan jne.

Vaatisi linjoja aika monta, kun maantieteellinen etdisyys on suuri, jolloin esim.
kutsuliikenne olisi jarkevampi malli > matkan kesto on heikkous

Voisiko olla esim. keskitetty kyyti Kullaalle yhteen tai kahteen paikkaan, helpottaisi jo
vanhempien kyyditsemistarpeita?

Alle 29-vuotiaat > kun tiloista puhutaan, niin tarvitaan myds Erkan paikkaa > sen tilan
pitaisi olla, ei ole hyva olla yksin erityisnuorisotydntekija, vaan olla muitakin
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tyontekijoita tiloissa > helposti saatavilla, helppo tulla, ettd nuori pddsee helposti ja
keskeinen sijainti.

» Nuorisopassi > uimahalli, liikuntapalvelut ainakin > voisi laajentaa vanhemmillekin
nuorille kuin mité nyt on kaytossa

» Nuokkarin pienimuotoinen réppi-ilta, helposti toteutettavissa

5.Ndkokulmia nuorten palveluiden kehittdmiseen
jatkossa Ulvilassa

Taman projektin perusteella nostan esille seka osallistamisen kautta ettd oman ulkopuolisen
asiantuntijanakemykseni perusteella kehittdmisehdotuksia.

5.1 Vaikuttavuuden mittaamisen jatkokehittaminen

Olisi tdrkeda mitata nuorisopalveluiden vaikuttavuutta, vaikka mittaaminen onkin vaikeaa.
Vaikuttavuuden mittaamisen kautta taloudellinen panostus on helpompi hyvéksya
paatdksenteossa ja samalla voidaan myds taloudelliset resurssit kohdentaa
vaikuttavuusperusteisesti.

Nuorisotydn vaikuttavuuden mittaaminen on haastavaa, koska nuorisoty6 ei toimi suoralla
panos-tuotos-ajattelulla, vaikutukset eivat suurelta osin ndy heti ja nuoren arjessa vaikuttaa
moni muukin asia (esim. koulu, perhe, ystavyyssuhteet). Mahdotonta vaikuttavuuden
mittaaminen ei kuitenkaan ole. Ulvilassa etsivan nuorisotytn vaikuttavuutta arvioidaan
Sovarilla, jota yllapitdd INTO - etsiva nuorisoty0 ja tydpajatoiminta ry. Sovari perustuu
anonyymiin nettikyselyyn.

Vaikuttavuuden mittaamista olisi hyva kehittdd myoés muiden nuorten palveluiden osalta.
Vaikuttavuuden mittaamisessa on tarkea asettaa ensin selkeét tavoitteet toiminnalle.
Ensimmaisena onkin oltava selvilld se, mita vaikutuksia haluamme nuorisoty6lla saada
aikaan?

Vaikuttavuutta kannattaisi mitata esimerkiksi seuraavien elementtien kautta: 1) nuorten

osallisuuden kasvu, 2) yksindisyyden vdheneminen, 3) uuden aikuisen loytyminen elamaan, 4)
hyvinvoinnin vahvistuminen ja 5) kiinnittyminen palveluihin, koulutukseen tai tydhon.
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Edelld mainittuja voidaan mitata eri tavoin.

Osallisuutta voidaan mitata mm. osallisuuden kokemuksen kautta (esimerkkikysymys "Tulen
kuulluksi nuorisotilalla / toiminnassa.”), yhteenkuulumisen kokemusta arvioimalla
(esimerkkikysymys “Koen kuuluvani johonkin ryhmaéan / porukkaan nuorisotoiminnassa.”)
seka mittaamalla nuorten kanssa suunniteltujen toimintojen osuus prosentuaalisesti
(esimerkkitavoite: 80 % toiminnastamme on suunniteltu yhdessa nuorten kanssa).

Lisaksi osallisuutta voidaan mitata nuorten osallistumisaktiivisuudella (esimerkiksi
nuorisovaltuuston osallistumisaktiivisuus ja osallistujien mé&ara tydpajoissa, kuulemisissa,
kyselyissd). Se, kuinka moni nuori palaa toimintaan useammin kuin kerran kertoo
sosiaalisesta kiinnittymisesta ja luottamuksesta.

Yksinaisyytta voidaan mitata mm. yksindisyyden kokemuksen kautta (esimerkkikysymys
”Kuinka usein koet olevasi yksindinen?”), kaverisuhteiden lisddntymisella (esimerkkikysymys:
“Olen saanut uusia kavereita nuorisotilalta / toiminnasta. “Minulla on joku aikuinen, johon
voin luottaa.”) Lisaksi voidaan mitata ryhmatoimintaan osallistumista ja ryhmassa pysymista.

Hyvinvointia voidaan mitata esimerkiksi Minapystyvyyden mittarilla (esimerkkikysymykset:
“Uskon selviytyvani arjen haasteista.”, “Luotan, ettd pystyn vaikuttamaan tulevaisuuteeni.”)
Nuorten mindpystyvyyden eli heidan kokemuksensa omasta kyvykkyydestdan selviytya arjen
tilanteista ja vaikuttaa omaan eldmaansa on keskeinen osa nuorten hyvinvointia ja
toimijuutta. Nuorisotydssa minapystyvyyden vahvistuminen nékyy usein lisdantyneena
osallisuutena, rohkeutena tarttua uusiin asioihin seka kykyna hakea apua oikea-aikaisesti.

Tavoitettavuutta nuorten palveluiden voidaan mitata tavoitettujen nuorten maaralla eri
palveluissa, liséksi olisi hyva huomioida ik, sukupuoli ja alueellisuus. (Saavutettavuuden
esimerkkikysymyksia: “Onko toimintaan helppo tulla?”, “Onko tila / toiminta turvallinen
paikka minulle?”)

Uusien nuorten osuus (%) kertoo palvelun houkuttelevuudesta ja tavoittavuudesta.

Etsivan nuorisotyon osalta voidaan mitata palveluohjauksien méaaraa ja kiinnittymista
palveluihin seka esimerkiksi osallisuuden, hyvinvoinnin ja minapystyvyyden kokemuksia.
Tarkeaa on tarkastella sitd, miten nuori kokee oman eldméntilanteensa muutoksen
(esimerkkikysymyksia “Oma tilanteeni on selkeampi kuin ennen. “Tiedan, mista saan apua,
jos tarvitsen.”) Lisaksi etsivalle nuorisoty6lle tarkea vaikuttavuusmittari on eldmassaéan
seuraavan askeleen ottaneiden nuorten maara eli (Koulutukseen/tydhon siirtyneet nuoret
(maara ja %).
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Kun tavoitteena on turvata laadukas ja nuoria osallistava nuorisotyd, voidaan kysya esim. 4
kertaa vuodessa nuorten kokonaistyytyvaisyytta, kartoittaa samalla ohjaajien ja nuorten
valista luottamussuhdetta (esimerkkikysymys: “Koen, etta ohjaajat aidosti valittavat
minusta.”)

Tapahtumien ja toimintojen onnistumista voidaan arvioida nuorten palautteilla mm.
osallisuuden, turvallisuuden, ilmapiirin ja jarjestelyiden suhteen.

Yhteistyokumppanien arviot ovat tarkeita toiminnan kehittdmisessé. Toiminnan
vaikuttavuuden kehittdmisen kannalta on olennaista tietda, miten esimerkiksi

koulut, hyvinvointialue, poliisi ja tyollisyyspalvelut arvioivat, ettd nuorisotyd tukee heita ja
mita kehittamistarpeita heilla on.

Nuorisotydn vaikuttavuutta tulee mitata ennen kaikkea nuorten kokemusmuutoksina ja
heidan eldmantilanteensa parantumisena — ei vain kavijamaarina. Pienet kavijamaéarat eivat
kerro siita, etteikd palvelu olisi laadukasta. Mutta toisaalta mitd enemman nuoria tavoitetaan
nuorisopalveluiden kautta, sitd useamman nuoreen saadaan kontaktipintaa, joka voisi tukea
heidan polkuaan tasapainoisiksi ja hyvinvoiviksi aikuisiksi.

5.2 Tavoitteellisuuden lisidaminen ja rohkea kehittaminen

Toiminnan edelleen kehittdmisen yhteydessa on syyta luoda selkea tavoitetila nuorten
palveluiden kehittamiselle. Kaiken toiminnan taustalla pitda olla yhteinen strateginen suunta,
konkreettinen kehittamissuunnitelma, selkeé johtamisjarjestelma ja tehtdvankuvat, jotka
tukevat strategista suuntaa ja sen mukaisesti asetettuja tavoitteita.

Vaikka asioita tehtéisiin jo hyvin, niitd voidaan aina tehda paremmin. Projektin aikana
toérmaésin joitakin kertoja lauseeseen: mehan teemme jo téta. Se, ettd nuorilta tulee
kehittamisehdotus asiasta, jota kaupungissa jo toteutetaan, voi kertoa siita, etta tieto
palveluista ei tavoita nuoria, mutta se voi merkitd myos sita, etta palvelua tarjotaan, mutta se
ei silti sisalloltdédn vastaa nuorten tarpeita ja toiveita. Tavoitteena tulisi olla asenne, jossa
halutaan vield tarkemmin pyrkid vastamaan nuorten tarpeisiin.

Voidaan todeta, ettd Ulvilassa nuoret osallistuvat vakilukuun ndhden vahan
nuorisopalveluiden toimintaan ja esimerkiksi aika harva nuori kdy nuorisotilalla. Eli palvelua
siis kylla tarjotaan, mutta kayttajia on vahan. Miten palveluja voidaan siis kehittaa siten, etta
olemassa oleva palvelu vastaisi tamanhetkiseen nuorten tarpeeseen? Paras tapa saada
selville nuorten tarpeita ja toiveita, on vuorovaikuttaa nuorten kanssa, etenkin niiden nuorten
osalta, joita nyt ei viela tavoiteta nykyisten palveluiden kautta.
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5.3 Osallistamisen ja yhteistyon lisiaminen

Jo taman pienen osallistamisprojektin aikana on huomattavissa, etta Ulvilassa on fiksuja
nuoria, joilla on rakentavia mielipiteita nuorisotoimen kehittdmiseksi. Tata resurssia
kannattaa jatkossakin hyddyntéaa ja motivoida nuoria osallistumaan kaupungin toimintaan.
Ihmisten osallistaminen tuo kustannussaastoja, auttaa priorisoimaan, tuottaa parempia
ratkaisuja kuin kunnan yksin pohtien ja antaa kuntalaisille merkityksellisyyden kokemuksen.

Tahan projektiin osallistuneet nuoret on tavoitettu projektin kautta, ei nykyisten
nuorisopalveluiden kautta. Siitd voidaan ajatella, etta tarvitaan lisaa erilaista kontaktipintaa
nuoriin ja tapoja, joilla nuoret voivat osallistua heité itsedan kiinnostavien asioiden
kehittdmiseen monimuotoisesti, vaikka eivat olisi esim. nuorisotoimen palveluiden piirissa.

Avainasemassa ovat palvelut, joiden piirissa nuoret jo ovat eli esimerkiksi koulut, vapaa-ajan
palvelut, harrastustoiminta, sosiaalipalvelut, tydtoiminta. Parasta tiedonkeruun tekeminen
olisi ns. omalla maalla, eli niissd tapahtumissa, mihin ihmiset tulevat jo muutenkin. Tama
vaatii jalkautumista kunnalta ja my6s asennemuutosta: me menemme sinne, missé ihmiset
ovat emmeka odota, ettd tullaan meidan luoksemme.

Talla hetkella Ulvilan nuorisopalveluissa tydskennellaan nuorisotilalla myés yksin.
Yksintyoskentely voi olla turvallisuusriski. Lisdksi toiminnallisesti se voi vaikuttaa
heikentdvasti sisaltdoon, koska tiettyjd asioita ei voida tehdé vain yhden tydntekijan voimin.
Etenkin mikali toimintoihin saataisiin enemman osallistujia, olisi tarkeda huomioida riittava
henkildstoresurssi. Kenties tdssa voisi jalostaa yhteistydn malleja muidenkin toimijoiden
kanssa.

Olisi tarkeaa, ettd mikali uusia palveluita kehitetdan tai tiloja otetaan kayttéon, niin
tilasuunnittelussa olisivat mukana nuoret ja heidédn kanssaan toimivat tydntekijat.
Osallistamisessa tuskin koskaan voi tehda liikaa tai toimia lilan avoimesti. Ihmisilla on
yleensa fiksuja ratkaisuehdotuksia.

Viime vuosien osallistamistutkimuksissa on huomattu, ettd ihmisten osallistumishalukkuutta
on alkanut rajoittaa se, etta osallistuminen koetaan vaikeaksi tai se pelottaa.

Nuoret aikuiset haluaisivat osallistua enemmaéan, mutta kokevat osaamisensa ja
uskalluksensa riittdmattdomiksi. Osallistumisen koetaan olevan monimutkaista ja
vastuullista.’ Ldhes 40 % suomalaisista ei ole valmiita osallistumaan yhteiskunnalliseen

' Sitra 2024
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vaikuttamiseen. Vain noin 5 % kokee olevansa seka aktiivinen etta hyvin jarjestelméan
tunteva.?

Yhteiskunnalliseen keskusteluun osallistuminen on vdhentynyt. Noin neljadnnes kokee
osallistuvansa aiempaa vihemman keskusteluun. ® Vapaaehtoistoimintaan osallistuu vajaa
puolet suomalaisista, ja suosituimpia muotoja ovat paikallisyhteisoihin liittyvat tehtavat
(lapset, nuoret, ikdihmiset, asukas- ja kylatoiminta).*

Yhteenvetona osallistamisen periaatteista voidaan todeta, etta tarvitaan helppoja, ihmisia
lahelld olevia ja tapauskohtaisia osallistumisen paikkoja ja tapoja. Osallistaminen on
erityisen tarkeaa nyt, koska tarvitaan yhteisollisyyttd, jotta voimme taklata yhteiskunnan
vihelidisia ongelmia. Resurssit vAhenevat ja niiden kohdentaminen on tehtava laadukkaasti ja
vaikuttavasti. On otettava kayttdoon kaikki saatavilla olevat resurssit ja todellinen data.
Osallistaminen on tahan yksi avaintekija.

Ihmisen perustarve on kokea merkityksellisyytta ja yhteyttd muihin ihmisiin — osallistamisella
voimme tukea tata. Vaikeina aikoina tarvitaan rohkaisevia nakékulmia tulevaisuuteen ja
tulevaisuudenuskon vahvistamista, naitdkin voidaan tukea osallistamalla.

Yrittdjana tekemieni osallistamisprojektien osalta olen huomannut seuraavat yhdistavéat asiat:

» lhmiset innostuvat, kun he osallistuvat.

» Tulevaisuudenusko vahvistuu, kun tulevaisuudesta keskustellaan myos
mahdollisuuksien ndkdkulmasta.

» Dialogissa ja osallistamalla ldydetaan asioita, joita ei tiedetty. On tarkeaa
térmayttaa eri alojen ja eri organisaatioiden ihmisia yhteen.

» Yhdessé keksitaan ratkaisuja, jotka ovat helposti toteutettavissa ja on
suorastaan ihme, ettei niitd ole aiemmin keksitty.

» Arjessa tapahtuva osallistaminen on tehokasta. Osallistaminen ei ole vain
irrallinen palanen esim. kaupungin toiminnassa.

» Osallistamisella voidaan s&&staa rahaa, koska kohdennetaan resurssit sinne,
missa niita tarvitaan ja pystytdan tuottamaan vaikuttavuutta.

Osallistamisella voidaan myds vahentda ennakkoluuloja. Kdymieni keskustelujen perusteella
Ulvilassa on edelleen nuorilla ennakkoluuloja mm. ulkomaalaisia kohtaan, joten esimerkiksi
yhteisten toimintojen/tapahtumien kautta voitaisiin torméayttaa erilaisia kulttuureja ja
vahentaa sitd kautta ennakkoluuloja.

2 Miltton 2023
3 Yle / Hyvin sanottu -tutkimus 2024
4 Kansalaisareena, Sivis, Kirkkohallitus & Taloustutkimus 2024
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Yhteistyon lisddminen

Yhteisty6ta erilaisten paikallisten toimijoiden kanssa olisi hyva lisata. Keskusteluissa
paikallisten yrittdjien kanssa nousi esille, ettd myo6s heilla on halua auttaa nuoria ja monet
ovat huolissaan siitd, miten nuoret saisivat parhaat evaat omaan eldmaansa. Sama viesti
nousi myos seuratoimijoiden puolelta.

Miten kaupunki voisi tehda helpolla tavalla yhteistydta eri tahojen kanssa? Kaupungin rooli
voisi olla byrokratian mahdollista, tilan antaja, hyvien ideoiden rahoittaja tai pienen
henkiléstéresurssin antaja. Kaupunki voisi esimerkiksi hoitaa huvilupa- tai
turvallisuussuunnitelman byrokratian seurojen puolesta, jos seurat jarjestaisivat
musiikkitapahtuman, kaupunki voisi antaa maksutta tiloja maksuttomaan kulttuuritoimintaan
my0s yksityisille vapaaehtoisille pop-toimintaan, kaupunki voisi hoitaa some-markkinointia
apuna kerhotoiminnan jarjestamiselle tai esimerkiksi vaikkapa jarjestaa kahvila-illan nuorille
siten, etta paikallinen yrittaja pydrittaisi kahvilaa ja kaupungin tyéntekija tulisi hengailemaan
nuorten kanssa seké valvomaan toimintaa.

N&ma nyt ehdotuksina, joita ei ole suoraan raataloity Ulvilaan, mutta ikdan kuin ajatuksia
herattelevina ehdotuksina siita, millaista yhteistyo voisi olla ja millaista konkreettista apua
kaupunki voisi tarjota sen tueksi, ettd esim. 3. ja 4. sektorin olisi helpompi tuottaa palveluita
nuorille.

Olisi tarkeaéa osallistaa viela lisaa paikallisia toimijoita sen suhteen, etta millaisia ajatuksia
heilld olisi esim. tapahtumien jarjestamisesta ja mika voisi olla siihen konkreettisesti
tarvittava apua. Toisinaan esteeksi voi muodostua hyvin pienikin kustannus, tilan puute tai
jonkin asian osaamattomuus (esim. markkinointi).

5.4 Nuorisotyotad sinne, missa nuoret ovat

Nuorisoty6td tulisi pyrkid viemadn enemman nuorten ulottuville. Esimerkiksi
Uudessakaupungissa on  hankerahalla  mahdollistettu  kirjastonnuorisotyontekijan
palkkaaminen. Taustalla oli se, ettd huomattiin joidenkin nuorten hengailevan kirjastolla, mutta
he eivat koskaan kdyneet nuorisotilassa. Uudessakaupungissa pdaéatettiinkin siis suunnata
nuorisoty6td myos kirjastolle kokoontuville nuorille, jotta he saavat tarvittavia palveluita ja
samalla haluttiin myo6s tukea nuoria kirjastokayttaytymisessa.

Ulvilassakin voitaisiin tunnistaa paikkoja, joissa etenkin ne nuoret kokoontuvat, jotka eivat kay
Nuokkarilla ja suunnata nuorisotydn palvelua sinne. Nuorisoty6lld onkin jo kiertdvan

19



( TIINA
12.12.2025 LUONNOS AERESRS

nuorisotydn mahdollistava auto kaytettavissa. Voisiko Nuokkari olla toisinaan paikallisessa
pizzeriassa, Hesburgerissa tai kahvilassa - paikoissa, jotka ovat jo nyt tuttuja nuorille. Samalla
voitaisiin tehda yhteistydta paikallisten yrittajien ja seurojen kanssa.

Suurin osa nuorista vastasi viettavdnsa vapaa-aikaansa kotona. Voi olla haastava saada heitd
muuttamaan tata kayttaytymistaan, joten talldin myos kotiin suunnattavien ja etdna
toteutettavien palveluiden méaaré lisdantyy.

Eri tydntekijoiden rooleja onkin hyva pohtia ja kirjoittaa tehtavankuvia auki myds nuorisotyén
nédkdkulmasta. Miten esimerkiksi nuorisotydntekijéiden, vapaa-ajan ohjaajien ja koulu-
coachin tyot limittyvat ja lomittuvat toisiinsa ja onko tarvetta tarkastella tehtdvankuvia siten,
ettd nuorten toivomat palvelut toteutuvat vield paremmin? Vastaavatko tehtdvankuvat
nykypaivan tarpeita?

Lisaksi olisi hyva suunnitella ns. puolivalvottuja hengailuymparist6ja, joissa on turvallisuus
hyvalla tasolla, mutta ei jatkuvaa ohjausta. Nuorisotydn kannalta tarkeda ylldpitaa vapaata,
matalan kynnyksen yhdessaoloa. Tata voisi lisata esimerkiksi tapahtumilla, kuten pienet
keikat, peliturnaukset ja ulkoilmailtatapahtumat.

Tutustuessani Ulvilaan tapasin ylédkoululaisia nuoria illalla hengailemassa koulun pihalla,
kaupan takapihalla kuvaamassa TikTok-videoita ja hieman vanhemmat nuoret istuivat
puistonpenkilld juomassa alkoholia. Kovin kummoinen ei siis tilan tarvitse olla, kun halutaan
viettaa aikaa yhdessa.

Toisaalta yksi ulvilalainen nuori totesi: tilojahan on, mutta mita hyotya niista on, jos kaikki
kaverit ovat vain kotona?

5.5 Etapalvelut ja tekoaly

Digitaalinen nuorisotyd kannattaa virallistaa ja resursoida, koska nuoret tavoitetaan siella,
missa he muutenkin ovat. Nuoret voi tavoittaa esimerkiksi erilaisten pelien kautta. Jo
nuorisotyontekijan osallistuminen verkon ylitse nuorten peleihin luo yhteenkuuluvuuden
tunnetta luotettavan aikuisen kanssa. Pelitoimintaan voidaan rakentaa yhteisoéllisia
turnauksia, vanhempi-lapsi -peleja tai monikulttuurisia pelisessioita. Myds pelilliset
menetelmat voivat auttaa oppimisessa ja yhteisollisyydessa. Virtuaaliset tapaamiset voivat
olla polku myos live-tapaamisiin.
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Tekoalyn kayttod kannattaa jossain maarin harkita myos nuorisotyossa. Esimerkiksi on ollut
hyvia kokemuksia nuorisotydntekijan tekodlyavustajasta, jota nuoret kayttavat tiedonhakuun
tietyista toistuvista teemoista eli tekoaly toimii seka oppimisen tukena etta nuorisotydntekijan
lisaresurssina. Tekodaly voi toimia myds tukena kielenkdantdmisessa monikulttuuristen
nuorten kanssa. On esimerkiksi mahdollista mahdollisuus luoda paikallinen nuorisotyén
tekoalybot, joka tuntee oman alueen palvelut. Tama nuorisotydntekija palvelisi nuoria myds
kotona esim. oppimisen ja ldksyjen tekemisen sekd mielenterveyden ongelmien tukena. Toki
paapaino tulisi olla oikean ihmisen tuottamassa nuorisotyon palvelussa.

5.6 Kohtaamisen mahdollistaminen ja ihmissuhteiden
lisddminen

Eniten ihmisten onnellisuuteen vaikuttavat asiat ovat ihmissuhteet, kokemus
yhteenkuuluvuudesta seka siita, etta olet merkityksellinen osa yhteiskunta. Myds tata tuetaan
nuorisopalveluiden seka osallistamisen kautta. Yksindisyyden vaikutukset ovat merkittavat
seka yksilolliselld ettd yhteiskunnallisella tasolla.

Korona-ajan jalkeen on havaittavissa, ettd nuoret, kuten aikuisetkin, ovat alkaneet viettaa
vapaa-aikaansa enemman kotona. Ihmisten luonnollinen kohtaaminen on véhentynyt tai
muuttanut muotoaan. Olisikin hyva tarjota erilaisia mahdollisuuksia opetella livekohtaamisia
ja muodostaa uusia ihmissuhteita. Yksi tapa on kehittaa erilaisia tapahtumia ja tapaamiseen
kannustavia tiloja.

5.7 Liikuntatilojen kehittiminen

Ulvilalaisten nuorten vastauksissa korostuu liikkunnallisuus. Moni nuorista harrastaa lilkkuntaa
ja vastauksissa toivottiin paljon liikuntatilojen ja liikuntamahdollisuuksin lisddmisté ja
parantamista Ulvilassa. Toki on aina my6s niitd, jotka eivat harrasta lainkaan liikuntaa.
Esimerkiksi kuitenkin ylakoululaisten paivassa oli ilo huomata, etta suurin osa nuorista lahti
innoissaan tekeméaan lilkkunnallisia rasteja ja vaikutti silta, ettd energiaa purkaville toiminnoille
olisi tarvetta (myds kesken koulupdivan). Paivassé nousi esille toiveita liikuntapalveluiden ja -
tilojen kehittdmiseksi Ulvilassa, etenkin toiveisiin nousivat kuplahalli ja jaahalli.

Kunnan on tarkedd panostaa nuorten liikuntapalveluihin, koska ne tukevat nuorten
kokonaisvaltaista hyvinvointia ja ehkéisevat ongelmia jo varhaisessa vaiheessa. Sdannéllinen
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liikunta edistaa fyysista terveytta, mielenterveytta ja jaksamista seka vahvistaa itsetuntoa ja
sosiaalisia taitoja. Laadukkaat ja helposti saavutettavat liikuntapalvelut lisddvat
yhdenvertaisuutta tarjoamalla harrastusmahdollisuuksia kaikille taustasta riippumatta.
Lisdksi liikuntapalvelut ehkaisevat syrjaytymista, tukevat terveellisid elamantapoja ja voivat
pitkalld aikavalilla vahentda sosiaali- ja terveydenhuollon kustannuksia. Panostus nuorten
liikuntaan vahvistaa myds yhteisollisyyttd ja luo pohjaa aktiiviselle ja hyvinvoivalle
aikuisvaestolle tulevaisuudessa.

Opetus- ja kulttuuriministerion antaman liikuntasuosituksen mukaan kaikille 7-17-vuotiaille
suositellaan monipuolista, reipasta ja rasittavaa lilkkkumista vahintddn 60 minuuttia paivassa
yksilolle sopivalla tavalla, ikd huomioiden. Runsasta ja pitkakestoista paikallaanoloa tulisi
valttaa. Suosituksen mukaan kouluikéisten lasten ja nuorten olisi hyva liikkua viikon jokaisena
paivdna ja suurimman osan liikkumisesta tulisi olla kestavyystyyppista. Teholtaan rasittavaa
kestavyystyyppistéa liikkumista seka lihasvoimaa ja luustoa vahvistavaa lilkkkumista tulisi tehda
vahintadn kolmena paivana viikossa. Liikkumisen tulisi olla monipuolista, jolloin erilaiset
liikuntataidot kehittyvat. Myos liikkuvuuteen on hyva kiinnittdd huomiota. Suosituksen
mukainen maara liikkumista voi kertyd useista liikkumisen hetkistd paivan aikana.
Vahaisempikin liikkumisen maara on hyddyllista, vaikka suositus ei tayttyisikdadn viikon
jokaisena péivana. Liikkumisen ilo auttaa pysyvien liikkumistottumusten ja harrastusten
loytamisessa. Turvallinen ja yhdenvertaisesti saavutettava paivittdinen liikkuminen kuuluu
kaikille lapsille ja nuorille.®

Suomessa vastikaan julkaistujen Move!-tilastojen perusteella lasten ja nuorten liikkuminen
seka kunto on kohentunut, mutta edelleen tarvitaan toimia, ettd vihemman liikkuvien lasten
ja nuorten lilkkkumista saadaan parannettua. Move!-testit tehdaan vuosittain 5- ja 8-
luokkalaisille.

Satakunnan hyvinvointialueella Move-kyselyyn vastanneista 42,6 % arvioidaan olevan lapsia
ja nuoria, joiden fyysinen toimintakyky on mahdollisesti terveytta ja hyvinvointia kuluttavalla
tai haittaavalla tasolla. Luku on hieman aikaisempaa vuotta parempi, mutta edelleen
huolestuttavalla tasolla. Ulvilan kaupungin tuloksiin kattaa vield pureutua tarkemmin, tassa
vain yleissilmays alueen lukuun.

Move! 2025 -kyselyn perusteella todettiin, ettd maaseudulla lasten ja nuorten fyysinen
toimintakyky on heikompi kuin kaupunkimaisilla alueilla. Juurisyy maaseudun ja kaupunkien
eroon on yksinkertaisesti etaisyyksissa: harrastusmahdollisuudet, liikuntapaikat ja ystavatkin
ovat maalla kauempana kuin kaupungissa. Ndma haasteet voidaan tunnistaa myos Ulvilassa,
vaikka paikkakunnalla onkin moneen pienempaan maalaiskuntaan verrattuna enemman
liikuntamahdollisuuksia.

5 Lasten ja nuorten lilkkkumissuositus - UKK-instituutti
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5.8 Kulttuuripalveluiden kehittdminen

Muistijalki kunnasta luodaan lapsuuden ja nuoruuden aikana ja ndma muistijaljet syntyvat
usein esimerkiksi kulttuuritapahtumien kautta. Kulttuuritapahtuman mydnteinen muistijalki
voi olla juuri se asia, joka saa nuoren palaamaan aikuisena takaisin kotikuntaansa.

Panostaminen kulttuuriin tuottaa kunnalle monipuolisia ja pitkavaikutteisia hyotyja. Kulttuuri
edistda asukkaiden hyvinvointia, osallisuutta ja mielenterveytta seka vahvistaa
yhteisollisyytté eri vdestdoryhmien valilla. Samalla se lisda kunnan veto- ja pitovoimaa, tukee
paikallistaloutta ja luo edellytyksia tyollisyydelle erityisesti luovilla aloilla ja
tapahtumatuotannossa. Kulttuurilla on myds ennaltaehkaiseva vaikutus mm. syrjdytymiseen
jayksinaisyyteen. Lisaksi kulttuuri tukee oppimista, luovuutta ja innovatiivisuutta seka
vahvistaa kunnan identiteettid, imagoa ja asukkaiden kansalaisaktiivisuutta.

Valilld kun puhutaan elinkeinoelaman kehittdmisesta, unohdetaan, etta kulttuuri on vahva
osa elinkeinoelamaa. Elava kulttuurikenttad houkuttelee osaajia, yrityksia ja investointeja.

Vuonna 2023 Suomessa oli 230 000 tyontekijaa paatydssaan kulttuuriammateissa ja
tapahtuma-alalla. 9,0 miljardia (3,3 %) euroa Suomen bruttokansantuotteesta muodostui
kulttuurialalta.

Valtion tuki kulttuurille palautuu kansantalouteen yli kymmenkertaisena ja verotuloihin yli
kaksinkertaisena.

Kulttuuriosallistuminen lisda tunnetta kuulumisesta ja osallisuudesta. Kulttuuritoiminnan
kehittamista on hyva aktivoida paikallisesti siten, ettd kulttuuritoiminta vahvistuisi
yhteisdissa. Ulvilassa jaetaan kulttuuriavustuksia yksityisten jarjestdamaan
kulttuuritoimintaan.

On hyva jakaa matalan kynnyksen avustuksia, joissa avustuksen hakeminen, myéntaminen ja
raportointi on mahdollisimman helppoa. Esimerkiksi Lapinjarvelld on ollut kdytdssa ns. Hyvan
idean raha, jonka on voinut saada maksuttoman, paikkakunnalle hyvaa luovan asian tueksi
niin yksityishenkilot, yhdistykset kuin yrityksetkin. Avustus on maksimissaan 300 euroa ja sen
myodntamisesta on paattanyt johtoryhma. Avustus on ollut haettavissa ympari vuoden.
Mahdollisimman pieni byrokratia on mahdollistanut sen, ettd avustusta on voitu hakea
nopeastikin syntyneisiin ideoihin. Rahalla on mahdollistettu mm. tapahtumia ja taideteoksia.

Pieni avustus voi olla merkittava apua siihen, etta esimerkiksi kulttuuritapahtuman saa
jarjestettyd. Avustussumma kannattaa pitaé riittdvan pienené ja myéntadminen helppona.
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Avustus voisi olla sellainen, etta silla saa jo kuitattua tapahtumaluvan tai vaikkapa
ddnentoiston. Voisiko Ulvilassa matalan kynnyksen avustuksia soveltaa esimerkiksi juuri
nuorille suunnatuissa palveluissa ja tapahtumissa? Voisiko Ulvila tukea pop-up-toimintaa
helpoilla avustuksilla pitkin vuotta?

Ulvilassa toimii vapaa-aikakéori, jonka tehtdvana on laaja-alaisesti kehittdd Ulvilan kulttuurin
ja vapaa-ajan toimintaa. Yhdistysten edustajista ja aktiivisista kaupunkilaisista koostuva
vapaa-aikakodori on oivallinen porukka kehittdmaan kaupungin kulttuuritarjontaa paikallisista
lAhtokohdista.

Jos esimerkiksi annettaisiin tilaa kulttuuritoimintaan - vaikka se olisi vain esimerkiksi
kerhotoimintaan tai TikTok-videoiden tekemiseen, niin voitaisiin helpolla tavalla tukea
kulttuurin kehittymista kaupungissa.

5.9 Kuljetusten kehittiminen

Taman osallistamisprojektin aikana esille on noussut tarve edelleen kehittdd Ulvilan alueen
liikkennetta ja kuljetuspalveluita. Kuljetusten kehittdmisessé tulisi olla tavoitteena
mahdollistaa nuorten parempi osallistuminen erilaiseen harrastustoimintaan, kavereiden
tapaaminen seka paasy Nuokkarille.

Ylakouluikéisten liikkumistarpeet korostuvat erityisesti koulupaivan jalkeiseen aikaan,
iltapaiviin ja alkuiltoihin. Liikenteen kehittamisen ldhtokohdaksi tulisikin nostaa
tarvelahtoisyys eli palvelua ei rakenneta pysyvien reittien ja aikataulujen varaan, vaan
liikkumista tuetaan niihin aikoihin ja suuntiin, joissa nuorten arki ja harrastukset
todellisuudessa tapahtuvat. Tavoitteena on vdhentaa riippuvuutta huoltajien kuljetuksista ja
parantaa nuorten itsenaisia liikkumismahdollisuuksia turvallisesti ja kustannustehokkaasti.

Toimivimmat ratkaisut perustuvat usein joko kuljetustarpeen vdhentdmiseen tai joustavaan,
kutsupohjaiseen liikkumiseen. Kuljetustarvetta voidaan pienentaa jarjestamalla
harrastustoimintaa koulupéivan yhteydessa tai koulutiloissa, jolloin siirtymien maara ja pituus
vahenevat. Silloin kun liikkumista tarvitaan, korostuu sadnnéllinen mutta joustava palvelu,
jossa useiden nuorten matkoja yhdistelldan ja kuljetus toteutetaan vain todellisen kysynnén
perusteella. Tallainen malli soveltuu erityisesti iltapaivien ja iltojen harrastusmatkoihin.

Nuoria palvelevassa liikkkumisen kehittdmisessa olennaista on myds helppokéyttoisyys ja
ennakoitavuus. Palvelun tulee olla ymmarrettava ylakouluikaisille, tilattavissa yhdesta
selkeastd kanavasta ja ajallisesti luotettava, jotta se tukee itsenéista lilkkkumista.

24



( TIINA
12.12.2025 LUONNOS AERESRS

Kokeiluluonteisuus ja vaiheittainen kdytté6notto mahdollistavat palvelun mitoittamisen
todellisen kysynndn mukaan ja tuottavat tietoa jatkokehittdmista varten. Nain liikennepalvelu
voidaan rakentaa hallitusti osaksi nuorten arkea ilman suuria rakenteellisia tai taloudellisia
sitoumuksia.

Koska Ulvilan kaupunki on laaja ja nuoret asuvat eri puolilla aluetta, linjoja ei voi olla joka
puolella monia kertoja paivassa. Tulisikin siis pohtia nykyisten kuljetusten laajentamista
(kerhokyydit, palvelulinjat) eri asiakasryhmien kaytt66n, mahdollista kutsuliikennetta tai
esim. keskitettyja kyyteja koottuihin noutopisteisiin, joilla pystyttaisiin edes pienentamaan
huoltajien kuljetusmatkoja.

Kutsuliikennekokeiluja on ollut eri kunnissa useampiakin viime vuosina (esim. Porvoo,
Uusikaupunki, Inkoo, Pietarsaari, Riihimaki). Palveluliikennetta toteutetaan mm. Hollolassa.
Harrastuskyyteja on kehitetty hankkeissa mm. Tampereella harrastuskyytikokeilussa (kyyti
koululta harrastukseen) ja Keski-Pohjanmaalla HaKu-hankkeessa. Naista voisi benchmarkata
parhaimpia kéytantoja.

5.10 Viihtyvyyden ja nyKyisten tilojen kdytettavyyden
kehittaminen

Palveluiden kehittamisessa ei tarvitse lahtea liikkeelle puhtaalta poydalta, vaan kannattaa
kehittda jo olemassaolevia palveluita ja tiloja. Pienin muutoksin voidaan jo lisata viihtyvyytta
ja kaytettavyytta.

Esimerkiksi nuorisotilojen osalta kaivattiin pienia lisdyksia liittyen sisatilojen kohentamiseen
maalaamalla ja verhoilla. Valaistuksella voitaisiin pident&a ulkotilojen kayttdaikoja. Nuoret on
hyva osallistaa mukaan tilojen muodonmuutoksiin.

5.11 Imagovaikutusten hyddyntaminen

Kunnan kehittamisessa tulee huomioida mydés brandi eli se, miten kunnasta puhutaan sen
sisdpuolella ja sen rajojen ulkopuolella. Nuoriso-, vapaa-aika ja kulttuuripalvelut ovat tarkeé
osa myos kunnan imagon rakentamista ja sita kautta myds aina osa markkinointiviestintaa.
Esimerkiksi kulttuuripalveluihin panostaminen olisi merkittava viesti aikana, kun muuten
maassa rajusti leikataan kulttuuripalveluista.
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Tutustuessani Ulvilaan tapasin skeittipaikalla skeittaajia. Naméa noin 40-vuotiaat skeittaajat
kertoivat, ettd he kayvat Porista Ulvilassa skeittaamassa, koska Ulvilassa on siihen parempi
paikka kuin Porissa. Nama myonteiset piirteet olisi hyva tunnistaa ja nostaa esille kaupungin
markkinoinnissa. Keskustelussa nousi esille, etta paikka on hyva, mutta toisinaan aivan
pienet lapset ovat vaarallisesti tielld skeittipaikassa. Ehdotuksena nousikin esille, etta
skeittipaikan l&hella voisi olla jonkinlainen (potku)pyo6railyrata (pumptrack) pienemmille
lapsille.

Mydéhemmin illalla myds kiertelin pitkin kaupunkia ja kiinnitin huomiota siihen, etta syksylla
olisi ollut vield hyvéa ilma olla ulkona tai esimerkiksi vaikka skeittaamassa, mutta valaistuksen
puuttumisen vuoksi tilat olivat pimeat ja tyhjillaan. Valaistuksella olisi iso merkitys
turvallisuuden ja tunnelmallisuuden luomisessa. Ulvilassa on keskustassakin hienoa
joenrantaa, mutta ei sita ole hyddynnetty esim. siten, ettd kaunis valaistus ja kulkuvéylat
nostaisivatillan pimeydessakin maiseman kauniisti esille.

Samoin komea Friitala-talo, joka voisi ulkopaikkakuntalaisen silmin olla todellinen vetonaula
Ulvilalle, ei nouse esille Ulvilan maisemista. Rakennuksessa olisi potentiaalia olla kaupungin
keskipiste. Rakennus itsessdéan jo huokuu kulttuuria ja historiaa ja olisi oivallinen tapahtuma-
ja kulttuurikeskus visuaaliselta ilmeeltaan.

5.12 Hankerahoituksen hy6dyntaminen

Projektin aikana on noussut esille muista kunnista esimerkkeja, joissa on hankerahoituksella
kehitetty nuorisopalveluiden sisaltéa sekd myods muita nuorille suunnattavia palveluita (esim.
kulttuuri). Uudessakaupungin vierailulla nousi vahvasti esille se, ettd nuorisopalveluiden
paallikko aktiivisesti pyrkii loytamaan hankerahoitusta, jolla on voitu palkata lisaresurssia
nuorisotoimeen.

Hankerahoitukseen voi olla kunnissa negatiivista suhtautumista, koska tiettyja
vakiintuneitakin rahoituksia on puolivakisin hankkeistettu viimeisen vuosikymmenen aikana.
Asenteesta kertoo mm. se, ettd hankkeista kaytetaan yleisesti nimitysta "hankehumppa”.
Joskus on kuitenkin ihan hyva "tanssia” mukana, eli pyrkia hyddyntamaan kaytettavissa oleva
hankerahoitus kaupungin palveluiden kehittdmisessa. Rahaa kylld on saatavissa, jos sita vain
haluaa ja osaa hakea. Hankerahoitus oikeiden kohdennettuna ja hallinnoituna on hyva
apuvaline kaupungin palveluiden kehittamiseen.
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5.13 Viestinta

Nuorten palveluiden osalta voisi viela tehostaa vastavuoroista viestintaa. Lisdksi esim.
tapahtumista ja palveluista tiedottaminen kaipaisi kohentamista, koska edelleen nykyisista
palveluista on tietamattdmyyttd nuorten ja heidan parissaan toimivien aikuisten piirissa.
Nuorten mielesta tiedotuskanavana toimisivat parhaiten sosiaalisen median alustat. Nuoret
saavat tietoa mieluiten Instagramin ja TikTokin kautta — kaupungin viestintaa toivotaan
vahvemmin naihin kanaviin. Vanhemmat nuoret toivoivat some-viestinnan liséksi saavansa
tietoa median kautta. Onkin hyvéa varmistaa hyva yhteistyo paikallisen median kanssa.

Lisaksi viestintaa voisi olla niissa paikoissa, joissa nuoret hengailevat. Esimerkiksi voisi olla
kaupungin sdhkdinen ilmoitustaulu muussakin kuin kaupungin omissa tiloissa. Voisiko
yhteistyota viestinndssa olla esim. Hesburgerin tai Lidlin kanssa? Talla voisi tavoittaa
muitakin kuin nuoria.

5.14 Kaupallisten palveluiden kehittaminen

Nuorten toiveissa toistuivat erilaisten kauppa- ja ravintolaketjujen saaminen Ulvilaan. Tama
voi olla hieman kaukainen haave, koska kaupalliset toimijat valitsevat sijoittumisensa omin
periaattein, joihin ei valttdmatta kaupunki pysty vaikuttamaan. On kuitenkin hyva tiedostaa
nama tarpeet ja pohtia esimerkiksi elinkeinoelaman kehittamista myds nuorten kdyttdmien
palveluiden nakokulmasta. Usein nuoret eivéat ole ndiden asioiden suunnittelussa tai
lobbaamisessa mukana, vaikka ovatkin iso kuluttajaryhma.

Onkin hyva viela jatkossa pohtia, voitaisiinko nuorten toiveita edistda edes jollakin tavalla?
Voisiko joku nykyinen toimija laajentaa tuotevalikoimaansa? Voisiko jokin ketju tehda tehda
pop-up kaupan Ulvilaan markkinointitekona tai voisiko joskus nuorille suunnattu retki ollakin
kaupallisiin palveluihin? Voisiko karkkikuja todellakin olla jossakin omassa tapahtumassa?

5.15 Mita jos -ajattelu

Liian usein palvelun kehittdmisessa lukkiudumme ajatuksiin siitd, mika ei ole mahdollista tai
miten asiat on pakko tehda. Palveluiden kehittamisessa olisikin hyva kayttaa
tulevaisuustutkimuksesta tuttuja Mita jos -kysymyksia. Mité jos tdma olisikin mahdollista?
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Mita jos asia voitaisiinkin ratkaista sellaisella tavalla, jota me emme ole vield ajatelleet? Mita
jos ajattelussamme olevat esteet poistuisivat? Suosittelen Mité jos -ajattelun kayttéonottoa.

6. Lopuksi

Tassa raportissa ndkyy arvokas kokonaiskuva: Ulvilassa on nuoria, jotka haluavat viihtya,
kuulua porukkaan ja vaikuttaa seka aikuisia seka toimijoita, jotka haluavat rakentaa siihen
paremmat edellytykset.

Syksyn 2025 osallistamisprojekti onnistui tavoittamaan melko laajasti eri-ikaisid nuoria ja
nuorten kanssa toimivia aikuisia ja aineistosta piirtyy viestia siitd, mihin suuntaan nuorten
palveluita toivotaan kehitettdvan. On hyva havaita, etté jo nailld muutamilla osallistamisen
keinoilla pystyttiin tavoittamaan nuoria ja kuulla heidan adntaan. Mikali vastaavanlaista
toimintaa jatkettaisiin kaupungissa, osallistumisesta tulisi tutumpaa ja se lisdantyisi.

Nuorten toiveet toistuvat johdonmukaisina. Toivotaan turvallisia ja viihtyisia
kohtaamispaikkoja, monipuolisempia liikunta- ja harrastusmahdollisuuksia, kulttuuria ja
tapahtumia seka sujuvampaa liikkkumista. Samalla korostuu tarve matalan kynnyksen tuelle
hyvinvointiin ja siihen, ettd kenenkdan ei tarvitsisi jddda yksin. Etenkin erityisryhmien osalta
korostui se, ettd ammattilaisten seka vertaistuen tarvetta olisi, mutta tarpeeseen ei ole vielé
osattu vastata.

Nuorten toiveet nostivat hyvin esille arjen hyvinvoinnin perusrakenteita eli sellaisia asioita,
jotka luovat juuria, kiinnittymista ja tulevaisuudenuskoa.

Ratkaisut eivat synny vain suunnitelmista, vaan kohtaamisista ja yhteisestd tekemisesta. Kun
nuorten osallisuutta vahvistetaan aidosti, kokeilukulttuurille annetaan tilaa ja yhteistyota
rakennetaan kaupungin, seurojen, jarjestojen ja yrittajien kesken, syntyy myos vaikuttavuutta
seka inhimillisesti etta pitkalla aikavalilla taloudellisesti.

Pienetkin, nopeasti toteutettavat parannukset (viihtyisyys, aukiolot, valaistus, viestinta, pop-
up-toiminta) voivat olla merkittavia signaaleja siita, ettd nuoria kuullaan ja ettd heidan
arkeensa halutaan panostaa. On tarkeaa tehda ainakin pienid muutoksia nopealla
aikataululla, jotta osallistamisella koetaan olleen merkitysta.

Seuraava askel tulisi olla yhteisen tavoitetilan kirkastaminen ja muutaman konkreettisen
karjen valinta, joiden ymparille tekeminen ja mittaaminen rakennetaan. Kun tavoitteet ja
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vastuut ovat selkeita, vaikuttavuuden seuraaminen helpottuu ja onnistumiset saadaan
nakyvaksi myds padatoksenteossa.

Tastéd on hyva jatkaa niin, ettd Ulvila rakentuu yhd vahvemmin paikaksi, jossa nuori voi
kohdata muita, loytd4d omaa juttuaan ja kokea olevansa merkityksellinen osa yhteisda. Kun
nuorten arki paranee, koko kaupunki vahvistuu. Ja kun nuori saa voimakkaan myonteisen
tunnemuiston kotikaupungistaan, hdn todennédkdisemmin palaa juurilleen aikuisena.
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